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壹、 前言

近年來，由於經濟蓬勃發展，社會轉型迅速，婦女外出就業，雙薪家庭增多，加上醫療科

技進步，衛生條件提升，國民健康改善，導致人口數量、分布、結構、變遷、特徵等均呈顯著

的變化，例如低出生率、人口零成長、晚婚遲育及人口老化等問題。經建會更指出，台灣目前

已邁入人口成長減緩年代，未來的 5-15 年會轉變為人口負成長，屆時，不但要面對高齡社會的

扶養問題，更需面對生產力下降，影響國家競爭力及國民生產毛額的狀況。因此確實掌握人口

變動情形，妥善規劃以質代量的人口政策，實不容忽視。

為符資料延續性，故引用縣市合併前資料，涵蓋期間為94年至104年特此聲明。

人口統計即在運用統計方法，蒐集、整理、分析、編輯及發布有關人口成長變動現象及因

果關係，以明瞭國家財力、物力及人力之發展狀況，亦可了解現今經濟、社會、文化發展的情

形，並推論未來可能的趨勢，提供當政者決策之參據。
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貳、人口概況

一、人口分布

本區民國 104 年底總人口數為 72,514 人，男生 36,517 人，女生 35,997 人與近 10 年

總人口數相較，顯示人口呈現先增後減的狀態。各里人口數分析：以九德里 16,251 人為

最多，占全區人口的 22.41 %，其次為烏日里 9,669 人，占 13.33%，再次為仁德里 9,167

人，占 12.64%、，至於人口數最少的則是溪尾里 971 人，僅占總人口的 1.34%。

資料來源：烏日戶政事務所
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本區近年來人口成長速度穩定，至民國104 年底總人口數達72,514人，臺中市104 年底總人

口數為2,744,445人，占臺中市總人口比例37.85%，居臺中市29 區居第17 位。

資料來源：臺中市政府民政局
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二、家庭結構

本區民國 103 年底總戶數為 22,635 戶，平均每戶人口數為 3.16 人。與 104 年底戶數 23,158

戶，平均每戶人口數約 3.13 人相較，戶數增加 523 戶；戶量則減少 0.03 人。本區總戶數呈逐

年增加，平均每戶人口數則呈逐年減少。根據統計數字，本區東園里戶量 3.75 為最多，而榮泉

里 2.54 為最少。此主要受經濟及社會結構轉變影響，家庭的組成已逐漸轉變為小家庭制度。

資料來源：烏日戶政事務所
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參、人口特性

一、性比例(每百女子所當男子數)：以 104 年底而言，本區男性有 36,517 人，占 50.36%，

女性有 35,997 人，占 49.64%，性比例為 101.44，其中以溪尾里性比例為 117.23 最高，

仁德里性比例為 92.13 為最低。

資料來源：烏日戶政事務所
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資料來源：烏日戶政事務所
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二、年齡分析：本區民國 104 年底人口年齡分配，幼年 0至 14 歲為 10,837 人(占 14.94%)，青

壯年 15 歲至 64 歲為 54,181 人(占 74.72%)，老年 65 歲以上為 7,496 人(占 10.34%)。

資料來源：烏日戶政事務所
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肆、婚姻狀況

本區民國104 年底人口中，未婚者32,562人，占總人口數的44.90%，已婚有配偶者32,135

人，占44.32%，離婚者4,144人，占5.72%，喪偶者3,673人，占5.07%。由於社會觀念的開放，

大眾對於不幸的婚姻能以較正面的觀念去看待，而仳離者亦不認為這是個人品德上的缺失，致

離婚情形有逐年增加的趨勢。

再就婚姻狀況與年齡交叉分析，由於社會的變遷，現在晚婚的人口有日益增多趨勢，民國104

年底本區未婚人口當中，30-34 歲年齡組未婚人口有2,938人(占該年齡組的46.38%)，35-39 歲

年齡組未婚人口有1,836人(占該年齡組27.75%)，可見本區居民有晚婚的現象。

觀察民國104年底男女離婚人口的年齡分布，以(35-39)、(40-44)、(45-49)、(50-54) 歲等

四個年齡組離婚人數較多，其中以45-49 歲年齡組離婚人數695人最多 (占該年齡組人口的

13.17%)。在喪偶方面，各個年齡層在性別上都是以女性所占的比例高於男性，尤其是年齡層愈

高，兩性之間的差距愈大，在75-79歲的年齡層中，男性喪偶137人，女性為422人，兩者相差285

人。這種「寡婦多於鰥夫」的情形，究其原因可能是女性平均壽命本較男性為長，再者就本國

固有之民情風俗來看，男性喪偶後再續弦的比例，較女性喪偶後再嫁的比例為高。
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資料來源：烏日戶政事務所
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伍、 結論及建議

一、民國104年本區總人口數72,514人，本區近十年人口一直呈緩慢負成長狀態，且就整個地

區來看，人口分布密度並不平均，疏密度相差甚多，本區人口密度高者集中於九德里、烏日里

及仁德里，因此開闢完善的交通建設，使區民不受居住區域的拘束及限制，積極提升就業的機

會改善區民所得收入，以防止人口外流；如此才能調整人口分布趨於均衡，以紓解人口密集地

區的人口壓力。

二、民國104年65歲以上有7,496人，老年人口占總人口數的10.33%，且逐年昇高，面對日益

增加的老年人口，規劃促進本區老年生活所需的各項福利措施更顯迫切及重要，且需加強相關

單位與民間部門的協調合作，如醫療照護系統、安養照護機構等福利措施，這些均值得注意及

努力。

三、以民國104年觀之，本區的結婚對數有521對，離婚對數有172對，平均每3對在辦理結婚

之時，就有一對怨偶在辦理離婚，顯示婚姻的不穩定性增加，致使單親家庭比率攀升，衍生子

女教養及照護問題，值得社教單位注意及預防。





合 計 男 女

民國94年底 18,202 66,083 33,841 32,242 3.63

民國95年底 18,738 67,065 34,270 32,795 3.58

民國96年底 19,047 67,445 34,365 33,080 3.54

民國97年底 19,520 67,970 34,529 33,441 3.48

民國98年底 20,078 68,373 34,704 33,669 3.41

民國99年底 20,501 68,709 34,806 33,903 3.35

民國100年底 21,003 69,224 35,057 34,167 3.3

民國101年底 21,523 70,068 35,428 34,640 3.26

民國102年底 21,934 70,624 35,741 34,883 3.22

民國103年底 22,635 71,520 36,100 35,420 3.16

民國104年底 23,158 72,514 36,517 35,997 3.13

資料來源：烏日戶政事務所

單位：戶、人、%、人/戶

戶量(人／戶)

(表1)烏日區近年人口概況

現住戶口

年底別 人口 數 ( 人 )戶數(戶)
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行政區域別 村里數 鄰 數 戶數(戶) 戶量(人／戶)

合 計 To 男 M 女

總計 29 625 927901 2744445 1357014 1387431 2.96 97.81

中區 1 8 7879 19020 9501 9519 2.41 99.81

東區 1 17 27381 75182 37544 37638 2.75 99.75

南區 1 22 46738 121786 58656 63130 2.61 92.91

西區 1 25 45057 115693 55080 60613 2.57 90.87

北區 1 36 58528 147547 70773 76774 2.52 92.18

西屯區 1 39 82387 221785 106891 114894 2.69 93.03

南屯區 1 25 59732 164575 78850 85725 2.76 91.98

北屯區 1 42 94794 265159 127599 137560 2.80 92.76

豐原區 1 36 52663 166749 82566 84183 3.17 98.08

東勢區 1 25 17306 51308 26446 24862 2.96 106.37

大甲區 1 29 22718 77714 39171 38543 3.42 101.63

清水區 1 32 26452 86146 44291 41855 3.26 105.82

沙鹿區 1 21 27988 89592 45399 44193 3.20 102.73

梧棲區 1 14 17179 57108 28755 28353 3.32 101.42

后里區 1 18 15707 54344 27633 26711 3.46 103.45

神岡區 1 16 18921 65178 33338 31840 3.44 104.70

潭子區 1 16 35466 106557 52838 53719 3.00 98.36

大雅區 1 15 28428 93661 46816 46845 3.29 99.94

新社區 1 13 7512 25086 13062 12024 3.34 108.63

石岡區 1 10 4901 15295 7948 7347 3.12 108.18

外埔區 1 11 9414 31899 16375 15524 3.39 105.48

大安區 1 12 5413 19542 10318 9224 3.61 111.86

烏日區 1 16 23158 72514 36517 35997 3.13 101.44

大肚區 1 17 17020 56627 29011 27616 3.33 105.05

龍井區 1 16 22343 76666 38812 37854 3.43 102.53

霧峰區 1 20 19724 64657 32906 31751 3.28 103.64

太平區 1 39 61055 183923 91503 92420 3.01 99.01

大里區 1 27 67607 208406 102662 105744 3.08 97.09

和平區 1 8 4430 10726 5753 4973 2.42 115.68

資料來源：臺中市政府民政局

(表2)臺中市104年底各區現住人口分布

現住戶口

人口 數
性 比 例

(男／女)x 100

單位：人、%
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合 計 男 女

烏日區 287 23,158 72,514 36,517 35,997 3.13 101.44

九德里 27 5,098 16,251 7,995 8,256 3.19 96.84

三和里 32 1,819 5,096 2,631 2,465 2.8 106.73

五光里 10 593 1,952 1,021 931 3.29 109.67

仁德里 18 2,930 9,167 4,482 4,865 3.13 92.13

北里里 10 544 1,949 1,004 945 3.58 106.24

光明里 15 791 2,641 1,336 1,305 3.34 102.38

東園里 11 657 2,464 1,302 1,162 3.75 112.05

前竹里 13 802 2,845 1,443 1,402 3.55 102.92

南里里 10 401 1,497 771 726 3.73 106.2

烏日里 45 3,343 9,669 4,870 4,799 2.89 101.48

湖日里 23 1,008 2,991 1,531 1,460 2.97 104.86

溪尾里 12 300 971 524 447 3.24 117.23

溪埧里 12 1,441 5,288 2,667 2,621 3.67 101.76

榮泉里 23 1,817 4,616 2,279 2,337 2.54 97.52

學田里 12 881 2,719 1,435 1,284 3.09 111.76

螺潭里 14 733 2,398 1,226 1,172 3.27 104.61

性 比 例

(男／女)x

100

(表3)烏日區104年底各里人口概況

資料來源：烏日戶政事務所

單位：戶、人、人/戶

人口 數 ( 人 )
戶數(戶)鄰 數里別 戶量
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男 女 男 女 男 女

人 人 人 人 人 人

94年底 66,083 6,876 6,348 24,095 23,245 2,870 2,649

95年底 67,065 6,749 6,273 24,623 23,738 2,898 2,784

96年底 67,445 6,580 6,092 24,846 24,087 2,939 2,901

97年底 67,970 6,410 5,962 25,172 24,499 2,947 2,980

98年底 68,373 6,218 5,761 25,513 24,835 2,973 3,073

99年底 68,709 6,045 5,588 25,794 25,185 2,967 3,130

100年底 69,224 8,541 7,999 24,358 23,885 2,159 2,282

101年底 70,070 5,664 5,313 26,623 25,998 3,143 3,329

102年底 70,624 5,670 5,260 26,791 26,153 3,280 3,470

103年底 71,529 5,624 5,204 27,079 26,559 3,406 3,657

104年底 72,514 5,638 5,199 27,277 26,904 3,602 3,894

(表4)烏日區近年人口年齡分配(人口結構)

資料來源：烏日戶政事務所

單位：人

幼年(0-14歲) 青壯年(15-64歲) 老年(65歲以上)

總人口數年底別
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男 女 男 女 男 女

％ ％ ％ ％ ％ ％

94年底 20.32 19.69 71.20 72.10 8.48 8.22

95年底 19.69 19.13 71.85 72.38 8.46 8.49

96年底 19.15 18.42 72.30 72.81 8.55 8.77

97年底 18.56 17.83 72.90 73.26 8.53 8.91

98年底 17.92 17.11 73.52 73.76 8.57 9.13

99年底 17.37 16.48 74.11 74.29 8.52 9.23

100年底 24.36 23.41 69.48 69.91 6.16 6.68

101年底 15.99 15.34 75.14 75.05 8.87 9.61

102年底 15.86 15.08 74.96 74.97 9.18 9.95

103年底 15.58 14.69 74.99 74.98 9.43 10.32

104年底 15.44 14.44 74.70 74.74 9.86 10.82

(表5)烏日區近年人口年齡分配(人口結構百分比)

年底別

資料來源：烏日戶政事務所

幼年(0-14歲) 青壯年(15-64歲) 老年(65歲以上)

單位：%
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男 女 男 女 男 女 男 女

94年底 17,192 14,604 14,815 14,326 1,233 1,129 601 2,183

95年底 17,309 14,697 14,986 14,556 1,373 1,278 602 2,264

96年底 17,304 14,760 15,010 14,637 1,437 1,372 614 2,311

97年底 17,235 14,772 15,159 14,786 1,497 1,460 638 2,423

98年底 17,287 14,785 15,190 14,842 1,575 1,553 652 2,489

99年底 17,240 14,736 15,239 14,944 1,660 1,654 667 2,569

100年底 17,186 14,629 15,470 15,182 1,733 1,710 668 2,646

101年底 17,364 14,460 15,750 15,598 1,875 1,827 694 2,783

102年底 17,364 14,673 15,800 15,598 1,877 1,828 700 2,784

103年底 17,438 14,802 15,961 15,826 1,991 1,930 710 2,862

104年底 17,605 14,957 16,112 16,023 2,069 2,075 731 2,942

資料來源：烏日戶政事務所

(表6)烏日區近年人口之婚姻狀況

年底別

未婚 有偶 離婚 喪偶

單位：人
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出生數 粗出生率 出生數 粗出生率

人 ‰ 人 ‰

94年底 339 10.02 309 9.58

95年底 329 9.60 321 9.79

96年底 333 9.69 301 9.10

97年底 341 9.88 304 9.09

98年底 321 9.25 291 8.64

99年底 319 9.17 275 8.11

100年底 321 9.16 329 9.63

101年底 397 11.21 336 9.70

102年底 361 10.10 287 8.23

103年底 373 10.33 327 9.23

104年底 382 10.46 380 10.56

資料來源：烏日戶政事務所

男 女

年底別

(表7)烏日區近年人口消長(出生登記)

單位：‰
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