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115 年食農教育宣導人員基礎培訓課程初階班  

一、 培訓目的：為培育具備食農教育理念與實踐能力之基礎宣導人員，透過系統化課程設計 

引導學員掌握「三面六項」食農教育架構，理解政策發展脈絡與推動趨勢，

並強化教學設計、資源整合與社區連結等核心實務能力。 

二、 辦理日期：115 年 7 月 9 日(星期四)至 10 日(星期五)，計 2 天。 

三、 辦理地點：臺中區農業改良場綜合大樓二樓大禮堂(彰化縣大村鄉松槐路 370 號)。 

四、 參加對象：有志從事食農教育宣導工作的農會推廣人員、營養師、學校教職員、農友及農

業志工等。 

五、 課程內容：本次培訓課程旨在培養食農教育推廣的基礎知能，課程表詳如附件。 

六、 報名時間：即日起至 115 年 6 月 26 日(星期五) 中午截止，預計錄取人數為 80 人，若

報名額滿，則提早結束報名。 

七、 報名方式： 

(一) 請至「食農教育專業人員認可系統」線上報名，網址 https://faep.moa.gov.tw/ 

(二) 聯絡人：曾康綺副研究員、吳芷綺小姐；電子郵件信箱：

whiskey05@tcdares.gov.tw 電話： 04-8523101*437 

八、 注意事項： 

(一) 為尊重智慧財產權，本課程禁止錄影、錄音等侵權行為。 

(二) 本活動設計非屬親子活動，囿於現場活動空間及設備有限，請勿帶孩童與會。 

(三) 為珍惜訓練資源，參訓人員請全程參與，如不克參加或未能全程參與，請提前通知

本場，俾便安排候補事宜。 
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附件、課程表 

 

115 年 7 月 9 日(星期四) 115 年 7 月 10 日(星期五) 

08:20-08:50 報到   

08:50-09:00 

開場致詞 

臺中區農業改良場  

楊宏瑛 場長 
09:00-10:30 

飲食與健康 

講師：臺中區農業改良場 

曾康綺 副研究員 
09:00-10:30 

食農教育政策說明 

講師：臺南區農業改良場 

李郁淳 副研究員 

10:40-12:10 

農業與環境 

講師：高雄區農業改良場 

      林勇信 科長 
10:40-12:10 

飲食生活與文化 

講師：桃園區農業改良場 

戴介三 副研究員 

12:10-13:30 午餐/休息 12:10-13:30 午餐/休息 

13:30-15:00 

飲食消費與生活型態 

講師：花蓮區農業改良場 

張志維 技佐 

13:30-14:20 

一粒米的在地旅程：認識臺灣

優質國產米 

講師：臺中區農業改良場 

鄧執庸 助理研究員 

14:30-16:00 

米飯官能品評介紹與品嚐 

講師：臺中區農業改良場 

鄧執庸 助理研究員 

助教：2 人 

15:10-16:40 

農業生產與安全 

講師：苗栗區農業改良場 

古金台 助理研究員 
16:00-16:20 

綜合討論與回饋/問卷填寫 

臺中區農業改良場 

吳建銘 科長 

曾康綺 副研究員 



115 年食農教育推動方向及實務解析 

一、 培訓目的：依據農業部「食農教育專業人員資格及培訓辦法」第 2 條規定，申請認可為食農教育

專業人員，除應具備各條所定資格外，並須於申請前 2 年內完成中央主管機關指定之食農教育

專業人員共同培訓 8 小時(含線上課程 3 小時及實體課程 5 小時)，本次培訓為實體 5 小時課程，

完成課程取得培訓時數證明，可供申請認可為食農教育專業人員。 

二、 辦理日期：115 年 8 月 5 日（星期三） 

三、 辦理地點：臺中區農業改良場綜合大樓二樓大禮堂(彰化縣大村鄉松槐路 370 號) 

四、參加對象：有志從事食農教育宣導工作的農會推廣人員、營養師、學校教職員、農友及農業志工

等。 

五、報名時間：即日起至 115 年 7 月 29 日(星期三) 中午截止，預計錄取人數為 80 人，若報名額滿，

則提早結束報名。 

六、報名方式： 

(一) 請至「食農教育專業人員認可系統」線上報名，網址：https://faep.moa.gov.tw/ 

(二) 聯絡人：曾康綺副研究員 吳芷綺小姐； 

電子郵件信箱：whiskey05@tcdares.gov.tw 電話：04-8523101*437 

(三) 為珍惜訓練資源，參訓人員請全程參與，如不克參加或未能全程參與，請提前通知本場，俾

便安排候補事宜 

※需先於該系統完成「食農教育政策及法案說明」及「食農教育專業人員申請規定及流程」，計 3 

小時線上課程，才可報名。 

七、 課程表 

時  間 課程名稱 主持人／主講人 

09:30~09:50 報  到  

10:00~10:10 長官致詞 臺中區農業改良場 

10:10~11:00 食農教育推動方向與相關資源介紹 
臺中區農業改良場 

曾康綺 副研究員 

11:10~12:00 學校推動食農教育實務經驗分享 
彰化縣北斗國中 

蔡孟宏 老師 

12:00~13:10 午  餐 

13:10~14:00 從校園午餐出發的食農教育 
南投縣南光國小 

王孟茜 營養師 

14:10~15:00 青農協助推動食農教育實務經驗分享 
畯富農場 

游畯富 農場主 

15:10~16:00 
打造食物森林與土屋教室：東海∙食農教育

基地的永續教育實踐 

臺中市食農教育發展協會 

呂木蘭 理事長 

16:00~16:20 綜合討論 
臺中區農業改良場 

吳建銘 科長 
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115 年食農教育專業人員在職訓練課程 

一、 培訓目的：農業部於 112 年公告「食農教育專業人員資格及培訓辦法」，規定食農教育專業人員

須在取得資格後 5 年內完成「在職培訓」課程，以延續食農教育專業人員資格。本次在職培訓課

程所規劃相關學習內容，希望提高食農教育專業人員在不同領域的專業知能及實務操作的能力，

藉此建立食農教育推動的專業支持體系，培育具專業素養與實務經驗之推動人才。 

二、 辦理日期：115 年 8 月 11 日（星期二） 

三、 辦理地點：臺中區農業改良場農業推廣科 2 樓推廣教室(彰化縣大村鄉松槐路 370 號) 

四、 參加對象：已取得食農教育專業人員資格者 (※需填寫食農教育專業人員證號及起訖日期)  

五、 報名時間：即日起至 115 年 7 月 31 日(星期五) 中午截止，預計錄取人數為 50 人，若報名額滿，

則提早結束報名。 

六、報名方式： 

(一) 請至「食農教育專業人員認可系統」線上報名，網址：https://faep.moa.gov.tw/ 

(二) 聯絡人：曾康綺副研究員、吳芷綺小姐 

電子郵件信箱：whiskey05@tcdares.gov.tw 電話：04-8523101*437 

(三) 為珍惜訓練資源，參訓人員請全程參與，如不克參加或未能全程參與，請提前通知本場，俾  

便安排候補事宜 

七、研習時數：請務必全程參與課程，並於結訓後核予在職訓練時數 6 小時之時數證明。 

八、 課程內容： 

時  間 課程名稱 主持人／主講人 

08:30~08:50 報  到  

08:50~09:00 長官致詞 臺中區農業改良場 

09:00~10:30 生物多樣性在農業生態系統的角色  

國立嘉義大學 

葉虹伶博士後研究員 

兼虹途智策工作室經理 

10:40~12:10 永續農業核心價值實踐案例 

國立嘉義大學 

葉虹伶博士後研究員 

兼虹途智策工作室經理 

12:10~13:00 午  餐 

13:00~14:30 
傳承尋味古早：米食、保存食物與台灣風土

物產的記憶 

糖果廚房 食農生活家 

莊雅閔老師 

14:40~16:10 新住民飲食、在地農產與跨文化融合 
糖果廚房 食農生活家 

莊雅閔老師 

16:10~16:30 綜合討論 臺中區農業改良場 吳建銘 科長 
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從豆田到餐桌－國產大豆的食農教育實踐 

一、培訓目的：為推廣國產雜糧與食農教育理念，增進學員對國產大豆產業、生產環境、

營養價值及多元利用方式之認識，將大豆相關知識轉化為食農教育教學與推廣素材，

提升國民對國產大豆及在地農業之認同與支持。 

二、 辦理日期：115 年 8 月 13 日（星期四）。 

三、 辦理地點：臺中區農業改良場綜合大樓二樓大禮堂(彰化縣大村鄉松槐路 370 號)。 

四、參加對象：有志從事食農教育宣導工作的農會推廣人員、營養師、學校教職員、農

友及農業志工等。 

五、報名時間：即日起至 7 月 28 日(星期二)中午 12:00 止，預計錄取人數為 80 人，

若報名額滿，則提早結束報名。 

六、報名方式： 

(一) 請至「食農教育專業人員認可系統」線上報名； 

網址：https://faep.moa.gov.tw/ 

(二) 聯絡人：曾康綺副研究員 吳芷綺小姐； 

電子郵件信箱：whiskey05@tcdares.gov.tw 電話：04-8523101*437 

(三) 為珍惜訓練資源，參訓人員請全程參與，如不克參加或未能全程參與，請提 

前通知本場，俾便安排候補事宜。 

七、 課程表 

時  間 課程名稱 主持人／主講人 

09:40~10:00 報到  

10:00~10:10 長官致詞 臺中區農業改良場 

10:10~11:00 國產大豆產業與生產 
臺中區農業改良場 

陳若瑛 助理研究員 

11:10~12:00 大豆大變身-國產發芽大豆多元應用 
臺中區農業改良場    

蘇致柔 助理研究員 

12:00~13:00 午  餐 

13:00~14:30 田野大豆的食農創新與案例實踐 
田野勤學 

陳光鏡 農場主 

14:30~16:00 體驗學習活動-豆漿之製作 
田野勤學 

陳光鏡 農場主 

16:00~16:30 綜合討論 
臺中區農業改良場    

吳建銘 科長 
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115 年食農教育專業人員在職訓練課程 

一、 培訓目的：農業部於 112 年公告「食農教育專業人員資格及培訓辦法」，規定食農教育專業人員

須在取得資格後 5 年內完成「在職培訓」課程，以延續食農教育專業人員資格。本次在職培訓課

程所規劃相關學習內容，希望提高食農教育專業人員在不同領域的專業知能及實務操作的能力，

藉此建立食農教育推動的專業支持體系，培育具專業素養與實務經驗之推動人才。 

二、 辦理日期：115 年 9 月 15 日（星期二） 

三、 辦理地點：臺中區農業改良場農業推廣科 2 樓推廣教室(彰化縣大村鄉松槐路 370 號) 

四、 參加對象：已取得食農教育專業人員資格者 (※需填寫食農教育專業人員證號及起訖日期)  

五、報名時間：即日起至 115 年 9 月 4 日(星期五) 中午截止，預計錄取人數為 50 人，若報名額滿，

則提早結束報名。 

六、報名方式： 

(一) 請至「食農教育專業人員認可系統」線上報名，網址：https://faep.moa.gov.tw/ 

(二) 聯絡人：曾康綺副研究員、吳芷綺小姐 

電子郵件信箱：whiskey05@tcdares.gov.tw 電話：04-8523101*437 

(三) 為珍惜訓練資源，參訓人員請全程參與，如不克參加或未能全程參與，請提前通知本場，俾  

便安排候補事宜 

七、 研習時數：請務必全程參與課程，並於結訓後核予在職訓練時數 6 小時之時數證明。 

八、 課程內容： 

時  間 課程名稱 主持人／主講人 

08:30~08:50 報  到  

08:50~09:00 長官致詞 臺中區農業改良場  

09:00~10:30 食農教育教學策略與活動規劃 

新港鄉農會 

何麗質推廣部主任  

助教：黃采微、高千惠 

10:40~12:10 食農教育教學策略與活動規劃 

新港鄉農會 

何麗質推廣部主任 

助教：黃采微、高千惠 

12:10~13:00 午  餐 

13:00~14:30 食農教育教材教具之設計與應用 
臺中區農業改良場  

曾康綺 副研究員 

14:40~16:10 食農教育教材教具之設計與應用 
臺中區農業改良場  

曾康綺 副研究員 

16:10~16:30 綜合討論 臺中區農業改良場 吳建銘 科長 
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打造永續生活與循環農業 

一、培訓目的：為提升學員對居家與校園種植之知能，建立食物來源、農業生產與永續

生活正確認知，透過蔬菜栽培相關知識介紹，引導學員了解食物生產歷程及食農教

育核心理念，培養珍惜食物、友善環境及健康飲食等觀念，共同實踐食農教育與永

續生活理念。 

二、 辦理日期：115 年 9 月 23 日（星期三）。 

三、 辦理地點：劍門生態花果園休閒農場(彰化縣大村鄉茄苳村茄苳路二段 143 巷 72

號)。 

四、參加對象：有志從事食農教育宣導工作的農會推廣人員、營養師、學校教職員、農

友及農業志工等。 

五、報名時間：即日起至 9 月 7 日(星期一)中午 12:00 止，預計錄取人數為 50 人。 

六、報名方式： 

(一) 請至「食農教育專業人員認可系統」線上報名，網址：https://faep.moa.gov.tw/。 

(二) 聯絡人：曾康綺副研究員 吳芷綺小姐； 

電子郵件信箱：whiskey05@tcdares.gov.tw 電話：04-8523101*437 

(三) 為珍惜訓練資源，參訓人員請全程參與，如不克參加或未能全程參與，請提前

通知本場，俾便安排候補事宜。 

七、 課程表 

時  間 課程名稱 主持人／主講人 

09:40~10:00 報到  

10:00~10:10 長官致詞 臺中區農業改良場 

10:10~12:00 
第一次種菜就豐收-蔬菜栽培與友善種植

介紹 

臺中區農業改良場 

錢昌聖 副研究員 

12:00~13:30 午  餐 

13:30~15:00 
循環農業實踐-大自然生生不息的奧秘，天

然資材再利用 

劍門生態花果園休閒農場 

賴仲由 執行長 

15:10~16:40 微碳餐桌-在地食材體驗與製作 
劍門生態花果園休閒農場 

陳莉慧 經理 

16:40~17:00 綜合討論 
臺中區農業改良場    

吳建銘 科長 
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